¢INNISH KARATE

FEDRA RN KARATELIITON
SINETTITAPAAMINEN
PAJULAHTI 18.-19.2.2012

Alustava aikataulu ja ohjelma
Lauantai 18.2.2012

Teema: Harrasteliikunta ja seuratoiminta

12.00-12.30 Tervetulokahvit (luokka 1, 2. kerros)
12.30-13.00 Tilaisuuden avaus, nuorisovaliokunnan puheenjohtaja
13.00-15.00 Seminaariosuus

-lajileikit ja kaytanto
-nuorisotapahtumat 2012
-seuratukihakemukset
-uudistuneet sinettikriteerit

-havainnot uudistetun passin testauksesta

15.00-16.00 Majoittuminen ja kahvitauko (omakustanteinen)
16.00-18.00 Kaytannon osuus (liikkunta 2)

18.00-19.00 Paivallinen

19.00-22.00 [llanvietto rantasaunan takkahuoneessa

Sunnuntai 19.2.2012
Teema: Kilpaileminen
7.30-9.00 Aamiainen
9.00-12.00 Seminaariosuus, kilpaileminen
-huipulle tahtaavan karatekan polku

-uudet kilpailusdannot

12.00-> Lounas ja kotiinlahto

13.00-> Nuorisovaliokunnan kokous



